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Herzlich willkommen!

,Das Aufere einer Pflanze ist nur die
Hdlfte ibrer Wirklichkeit® (J. W. v. Goethe)

Ich mochte Thnen die Pflanzen in ihrer Ganzheitlich-
keit niher bringen!

Mein Anliegen ist es, traditionelles und modernes
Heilpflanzenwissen weiterzugeben. Sie erhalten Hil-
fe zur Selbsthilfe fiir Thre Gesunderhaltung. Beson-
ders wichtig ist es mir, dass Sie die Heilpflanzen und
essbaren Wildkriuter in der Natur kennenlernen und
wahrnehmen.

Ich freue mich auf Sie!

Rarin ®etloff
Phytotherapeutin und Heilpraktikerin
Studium: Ethnologie, Botanik und Pidagogik

Heilpflanzgnschulg Rarin Petloff

Miihlenstraf3e 6

37284 Waldkappel-Bischhausen
Tel. 05658-9228585

Fax 05658-9228586
info@heilpflanzenschule-detloff.de
www.heilpflanzenschule-detloff.de




Programm 2012

Zu allen Kursen und Ausbildungen wird eine Anmeldung erbeten!
Wenn nicht anders angegeben, wird das Seminar von
Karin Detloff durchgefiihrt!

Infoabend zur Phytotherapie-Ausbildung

Informieren Sie sich iiber Inhalt, Ablauf und Ziel der
Ausbildung in Pflanzenheilkunde, die jedes Jahr im
Mirz beginnt. Auf Wunsch sende ich Thnen das Falt-
blatt zur Phytotherapie-Ausbildung zu.

27. Januar 2012; 19.30-21.00

20. September 2012; 20.00-21.30
24. Oktober 2012; 19.00-20.30
Eintritt frei! Bitte anmelden!

Korperbutter und Kriuterwellness

Bei der Herstellung Ihrer eigenen Korperbutter,
erfahren Sie, wie die enthaltenen Ole wirken und den
Korper verwohnen. Mit verschiedenen Kriutern stellen
wir noch eine Korper- und Gesichtspflege her.

4. Februar 2012; 10.00-17.00; 1,5 Stunden Pause

Kosten: 70,- €; inkl. Material und Skript
Referentin: Tanja v. Riiden (Eventmanagerin)

Kochseminar nach Hildegard von Bingen

Horen Sie vom Leben und den Erkenntnissen von
Hildegard von Bingen und erleben Sie die Zuberei-
tung und den Genuss von heilbringenden Speisen, z.B.
Habermus und Dinkelburger.

5. Februar 2012; 9.30-15.30

Kosten: 55,- €, inkl. Material, Essen und Skript
Referentin: Reinhild Austen (UGB Gesundheits-
trainerin fiir vollwertige Erndhrung)



Heilpflanzen in der Frauenheilkunde

Kurzausbildung

Nach einer Einfiihrung in die Pflanzenheilkunde und
in die weibliche Anatomie beschiftigen uns folgende
Themen und ihre Begleitung bzw. Behandlung mit
Heilpflanzen: Menstruation, Erkrankungen der weibli-
chen Geschlechtsorgane, Schwangerschaft und Geburt,
Wechseljahre.

Wildkrduterspazierginge, Heilpflanzenportraits,
Rezepte und selbst hergestellte Heilpflanzenmittel
erginzen die Kurzausbildung.

3.+4. Mirz, 24.+25. Mirz und 2.+3. Juni 2012;
jeweils 9.30-17.00; mittags 1,5 Stunden Pause
Kosten: 480,- €, inkl. Material u. umfangreiches Skript

Keine Vorkenntnisse erforderlich. An einem geson-
derten Termin kann eine freiwillige Priifung abgelegt
werden. Sie erhalten nach Abschluss der Kurzausbil-
dung ein Teilnahmezertifikat und bei bestandener
Priifung eine Priifungsurkunde.

Die Kurzausbildung eignet sich fuir alle, die ihr Heil-
pflanzenwissen beziiglich der Behandlung von Frauen-
krankheiten und der Begleitung von Phasen im Frau-

enleben erweitern mochten.




Phytotherapie-Ausbildung

An 8 Wochenenden und 2 Exkursionsterminen, iiber
ein Jahr verteilt, erlernen Sie die Grundlagen der
Pflanzenheilkunde. Anschliefend kdnnen Sie selbst-
stindig Heilmittel aus Pflanzen herstellen und bei
Krankheitsbildern anwenden. Neben der Theorie bil-
den praktische Ubungen und Kriuterverarbeitungen,
Kriuterspazierginge sowie Pflanzenwahrnehmung die
Grundlagen der Ausbildung. Jede/r TeilnehmerIn wird
intensiv zu einer selbst gewihlten Heilpflanze arbeiten.
Dieses Jahr wird fiir Sie eine Zeit des Wachstums sein.

Keine Vorkenntnisse erforderlich.

Ausbildungstermine 2012:

PA 5: 10.+11. Mirz, 14.+15. April, 11.-13. Mai,
9.+10. Juni, 18.+19. August, 14.-16. September,
20.+21. Oktober, 10.+11. November

PA 6: 17.+18. Mirz, 28.+29. April, 19.+20. Mai,
22.-24. Juni, 24.-26. August, 22.+23. September,
27.+28. Oktober, 17.+18. November

Jeweils 9.30-17.00; mittags 1,5 Stunden Pause
Gesamtkosten: 1400,- €, inkl. Material und
umfangreiches Skript; Ratenzahlung mdoglich

Die Pflanzenheilkunde-Ausbildung kann nur als
vollstindiger Block gebucht werden. Im Anschluss an
die Ausbildung ist es moglich, an einem gesonderten
Termin eine freiwillige Priifung abzulegen. Sie erhal-
ten nach Abschluss der Pflanzenheilkunde-Ausbildung
ein Teilnahmezertifikat und bei bestandener Priifung
eine Priifungsurkunde. Die Phytotherapie-Ausbildung
berechtigt nicht zur Ausiibung der Heilkunde. Maxi-
male TeilnehmerInnenzahl: 10. Fiir weitere Informati-
onen bitte das Faltblatt zur Phytotherapie-Ausbildung
anfordern.

Anmeldung erforderlich!



Wildkriduterspaziergang

Lernen Sie die heimischen Pflanzen vor unserer Haus-
tiir kennen und erfahren Sie, wie Sie die Apotheke Na-
tur nutzen konnen. Horen Sie von der Anwendung und
Verarbeitung von Heilkrdutern sowie von Rezepten aus
der Wildkriuterkiiche.

4. Mai 2012; 17.00-19.00 Uhr
29. August 2012; 18.00-20.00 Uhr
Kosten: jeweils 5,- €

Die Wiese im Glas - Gesundheit, die schmeckt!

An diesem Wochenende wird allerley von Kreutlein

hergestellt, probiert und mitgenommen, z.B. Senf,
Likor und Gelee. Ein Mittagsimbiss wird an beiden
Tagen gemeinsam gekocht und genossen.

5.+6. Mai 2012; Samstag 10.00-17.00,

Sonntag 10.00-15.00

Kosten: 135,- €, inkl. Material, Essen und Skript
Referentin: Regina v. Eickels (Phytotherapeutin,
Sonderschullehrerin)




Das 1x1 des Kriutergirtnerns

Planung, biologische Grundlagen (u.a. Kompost,
Bodenkunde, Bodenbearbeitung), Infos zu Anzucht,
Pflanzenschutz und Standort werden vermittelt. Im
praktischen Teil werden Pflanzen vermehrt und jeder
kann einige Ableger und Stecklinge mitnehmen.

7. Juni 2012; 9.30-17.00; 1,5 Stunden Pause
Kosten: 80,- €, inkl. Material und Skript
Referentin: Andrea Kandler (Heilpraktikerin,
Dipl. Agraringenieurin)

Begegnung mit Pflanzen

Auf unterschiedliche Art und Weise treffen wir in der
freien Natur Pflanzen und erhalten tiber Wahrneh-
mungsiibungen, Pflanzenkommunikation und
Meditation einen anderen Zugang zu ihnen. Die eigene
Intuition und die ganzheitliche Betrachtung der Natur
leiten uns dabei. Am Sonntag beginnen wir in der
Morgendimmerung mit einer Ubung im Freien, um
die Energie dieser besonderen Zeit zu sptiren.

16.+17. Juni 2012; Samstag 9.30-17.00, Sonntag
5.00-13.00; jeweils 1,5 Stunden Pause

Kosten: 160,- €, inkl. Material und Skript
ReferentInnen: Karin Detloff und Markus A.
Schaake (Phytotherapeut)

Das Seminar kann als Grundlagenkurs der Traditionel-

len Heilpflanzenausbildung besucht werden.




Heilpflanzenwerkstatt

Auf einem Kriuterspaziergang lernen Sie heimische
essbare und heilkundliche Wildpflanzen kennen, die
wir zur Weiterverarbeitung sammeln. Anschliefend
wird gekochelt und gebraut, so dass unter fachkundi-
ger Anleitung fiir die eigene Gesundheit z.B. Salbe,
Wein, Honig, Tinktur und Likér mit Kriutern ent-
stehen. Sie erfahren deren Anwendung sowie weiteres
Heilkriauterwissen.

30. Juni+1. Juli 2012; jeweils 10.00-17.00;

mittags 1,5 Stunden Pause
Kosten: 150,- €, inkl. Material und Skript

Am Pulsschlag der Erde und des Himmels

Sternstunden und Heilkriuter

Neben Wissenswertem tiber die Planeten und ihrer
Korrespondenz zu den Pflanzen, werden wir uns mit-
hilfe von Wahrnehmungsiibungen, Energiearbeit sowie
sinnlich-korperlich-kreativen Methoden (z.B. Korper-
arbeit, Tanz, Yoga, Ritual) den Botschaften der Heil-
pflanzen offnen. Dabei erspiiren wir die Planetenkrifte
und die vier Elemente, z.T. an ausgewihlten Kraftplit-
zen am Hohen MeifBner.

Nur fiir Frauen!

Termin: 28.+29. Juli 2012; jeweils 9.30-17.00;
mittags 1,5 Stunden Pause

Kosten: 160,- €, inkl. Material und Skript
Referentin: Carmen Lisa Volland (Psychol. Astrolo-
gin (Mgl. DAV), Dipl. Sozialpiadagogin/-arbeiterin)

Das Seminar kann als Grundlagenkurs der Traditionel-
len Heilpflanzenausbildung besucht werden.



Traditionelle Heilpflanzenausbildung

Friihere Krduterheilkundige erlangten ihr Wissen,
indem Sie jedes Jahr eine neue Pflanze kennenlernten.
Neun Pflanzen stellten die Essenz des Heilens dar,
denn mit ihnen sollte es moglich sein, alle Erkran-
kungen zu behandeln. Es werden neun einheimische
(Block 1) und neun eingefiihrte (Block 2) Heilpflanzen
vorgestellt. Jede Pflanze wird an einem Wochenende
bearbeitet und jedes Wochenende kann einzeln belegt
werden. Themen sind u.a.: Krduterspaziergang, Krdu-
terprodukte herstellen, Rezepte und Therapie sowie
Pflanzenwahrnehmung. AuBerdem kénnen Grund-
lagenkurse besucht werden, die das Pflanzenwissen
erginzen, z.B. ,Begegnung mit Pflanzen” und ,, Stern-
stunden und Heilkrduter®. Sie erhalten das Zertifikat
,Kriuterfrau bzw. Krdutermann in traditioneller Heil-
krauterkunde” wenn Sie neun Heilpflanzenwochenen-
den und zwei Grundlagenkurse belegt haben. Weitere
Informationen auf Anfrage oder im Internet!

Block 1, 3. WE: Beiful

Beiful3 stirkt und reinigt uns, befeuert die Beckenregi-
on, wirkt blutungsanregend und verdauungsférdernd.
Seelisch richtet er auf und gibt Schwung. Neben der
Theorie werden einige Herstellungen mit Beiful fiir
zuhause angesetzt.

11.+12. August 2012; 9.30-17.00,
mittags 1,5 Stunden Pause
Kosten: 160,- €; inkl. Material und Skript

Block 2 siehe nichste Seite




Block 2, 3. WE: Minze

Aufgrund ihrer dtherischen Inhaltsstoffe wirkt Min-
ze anregend auf unseren Organismus und forderlich
fiir die Verdauung. Kommen Sie mit auf eine kleine
Entdeckungsreise jener variationsfreudigen Pflanzenfa-
milie!

1. September 2012; 9.30-17.00,

mittags 1,5 Stunden Pause

Kosten: 80,- €; inkl. Material und Skript
Referent: Markus A. Schaake (Phytotherapeut)

Tag der offenen Tiir

Ich lade Sie ein, die ,,Heilpflanzenschule Karin Detloff"
kennenzulernen! Es gibt einige (Vor-) Fithrungen zum
Thema Wildkrduter und Heilpflanzen.

8. September 2012; 14.00-18.00

Eintritt frei! Keine Anmeldung erforderlich!

Wildkriauterkiiche - Fit mit Wildkriutern!

Sie werden Lowenzahn, Giersch, Gundelrebe und Co

sowie Wildfriichte auf einem Kriauterspaziergang selbst
sammeln und zu leckeren Delikatessen verarbeiten. Ein
Erlebnis fiir die Geschmacksknospen! Aulerdem erfah-
ren Sie, warum Wildkriuter so wertvoll sind.

9. September 2012; 10.00-16.00
Kosten: 50,- €; inkl. Essen und Skript




Heimische Biume

Bunte Laubkleider mit Samenmantel

Sie lernen einige Laubbdume unserer Wilder aus heil-
kundlicher, kulinarischer, spiritueller und geschichtli-
cher Betrachtung kennen. Wir sammeln Rinde, Samen
und Friichte auf einem Waldspaziergang fiir einige
Zubereitungen und machen eine Baummeditation.

6.+7. Oktober 2012; jeweils 9.30-17.00,
mittags 1,5 Stunden Pause

Kosten: 160,- €, inkl. Material und Skript
Referentlnnen: Karin Detloff und Markus A.
Schaake (Phytotherapeut)

Zu allen Kursen und Ausbildungen wird eine
Anmeldung erbeten! Fur Druckfehler wird keine
Gewihr tiibernommen!

Weitere Informationen zu den Seminaren und Ausbil-

dungen finden Sie im Internet! Gerne kdnnen Sie mich
auch kontaktieren und Ihre Fragen stellen.



Allgemeine Informationen

Die Kurse der , Heilpflanzenschule Karin Detloft™
richten sich an alle Interessierten sowie an medizini-
sches und piadagogisches Fachpersonal. Fiir die Teilnah-
me sind keine Vorkenntnisse erforderlich. Bei Fragen
konnen Sie mich gerne anrufen oder mir eine E-Mail
schreiben.

Wegbeschreibung

Waldkappel-Bischhausen ist ein Dorf direkt an der

B 7 zwischen Kassel und Eisenach, in der Nihe von
Eschwege. Von Siiden oder Norden kommend wihlen
Sie die B 27 zwischen Bad Hersfeld und Goéttingen
und biegen auf die B 7 Richtung Kassel ab. Das zweite
Dorf an der StraBe ist Bischhausen.

Anfahrt im Dorf

Biegen Sie in Bischhausen von der B 7 Richtung
Kirchhosbach/ Elemannsee ab. Die nichste Stralle
rechts ist die Miihlenstralle. Im Fachwerkhaus mit der
groBen Steintreppe befindet sich im Erdgeschof3 die
Heilpflanzenschule.

Abholservice

Bei Bedarf kann ein Abholservice von 6ffentlichen Ver-
kehrsmitteln in Wehretal-Reichensachsen bzw. Hes-
sisch Lichtenau eingerichtet werden. Bitte sprechen Sie

mich an!




Allgemeine Geschiftsbedingungen

1. Allgemeines

Alle Kurse werden - wenn nicht anders angegeben

- von Karin Detloff durchgefithrt und finden in der
Heilpflanzenschule Karin Detloff statt. Die maximale
Teilnehmerzahl liegt bei 12 Personen, aufler bei Kridu-
terspaziergingen, Vortrigen und Exkursionen. Meine
Kurse finden bei jedem Wetter statt! Bitte bringen Sie
immer Regenschutz und feste Schuhe mit.

2. Anmeldung

Eine verbindliche, schriftliche Anmeldung an die
Heilpflanzenschule ist fiir jeden Kurs bis 7 Tage vor
Veranstaltungsbeginn erforderlich. Wenn Sie kurzfris-
tig Interesse haben, an einem Kurs teilzunehmen, so
nehmen Sie bitte telefonisch Kontakt auf, ob das noch
moglich ist.

Das Anmeldeformular finden Sie auch auf der Web-
seite. Sie erhalten eine Anmeldebestitigung mit allen
Hinweisen fiir Ihren gebuchten Kurs und eine Rech-
nung - auller bei Kriuterspaziergingen und Vortrigen:
hier werden Sie nur bei Kursausfall benachrichtigt. Die
Anmeldungen werden nach Eingangsdatum bertick-
sichtigt.

3. Bezahlung

Die Kursgebiihr beinhaltet jeweils die Materialkosten
und das Unterrichtsskript. Entstehen Verpflegungs-
kosten oder Fahrtkosten (z.B. bei Exkursionen), sind
diese zusitzlich zu bezahlen. Sie miissen die volle
Kursgebiihr bis spitestens 4 Wochen vor Kursbeginn
iberweisen.

Bei der Phytotherapie-Ausbildung ist eine Anmelde-
gebiihr erforderlich und Ratenzahlung moglich (siehe
AGB der Phytotherapie-Ausbildung). Gebiihren fiir
Kriuterspazierginge und Vortrige konnen vor Ort
bezahlt werden.



Bankverbindung:
Karin Detloff, Kontonummer 4553673
Sparkasse Werra-MeifBner, Bankleitzahl 52250030

4. Riicktritt Ihrerseits

Die Abmeldung muf schriftlich erfolgen. Bis 4 Wo-
chen vor Kursbeginn ist der Riicktritt kostenfrei.
Lediglich bei der Phytotherapie-Ausbildung wird eine
Bearbeitungsgebiihr von 30,- € einbehalten. Erfolgt
der Riickeritt kiirzer als 4 Wochen vor Kursbeginn,
miissen 50% der Kursgebiihr, ab 2 Wochen vor Kurs-
beginn muf die volle Kursgebiihr bezahlt werden, es
sei denn, Sie finden einen Ersatzteilnehmer. Auch bei
Nichterscheinen oder nur zeitweiliger Teilnahme ist
die gesamte Kursgebiihr fillig. Sagen Sie bitte frithzei-
tig ab, so dass Interessierte auf der Warteliste benach-
richtigt werden konnen.

5. Kursausfall

Muf ein Kurs der Heilpflanzenschule Karin Detloff
ausfallen, erhalten Sie selbstverstindlich die volle,
bereits bezahlte Kursgebiihr zuriickerstattet. Weiterge-
hende Anspriiche bestehen jedoch nicht.

6. Haftungsauschluf}

Fiir Unfille, Verletzungen, Erkrankungen oder Sach-
beschidigungen wihrend des Kurses (inkl. An- und
Abreise), sowie durch spitere eigene Heilpflanzen-An-
wendungen wird keine Haftung iibernommen.

7. Datenschutz
Ihre Daten werden selbstverstindlich nicht an Dritte
weitergegeben, sondern nur intern genutzt.

8. Geltung der AGB

Mit Threr Anmeldung stimmen Sie der Giiltigkeit der
AGB zu.



| Anmeldung
| Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgender/n
Veranstaltung/en an:

Kurstitel:

Datum:

Kurstitel:

Datum:

| Name:

| Stralle:

| Wohnort:

| Tel./Fax.

| E-Mail:

l ' Ich suche / biete eine Mitfahrgelegenheit fiir

| Personen ab:

In diesem Zusammenhang stimme ich der Weitergabe meiner Adresse
| und Telefonnummer an andere interessierte Kursteilnehmer zu.

(1 Ich bitte um Zusendung der Ubernachtungsadressen
| im Umkreis
Bemerkungen:

| Die Anmeldung ist verbindlich und verpflichtet zur

| Bezahlung der vollen Kursgebiihr bis spitestens 4
Wochen vor Kursbeginn (aufler bei vereinbarter Raten-

| zahlung). Ich akzeptiere die allgemeinen Geschiftsbe-

dingungen.

| Ort, Datum:

| Unterschrift:
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